
　介護保険サービス
【入会対象者】
小平市内の介護認定を受ける、又は
受けた方。

【サービス内容】
［生活援助］
掃除・食事作り・洗濯・買物・日常
生活の援助など

［身体介護】
日常生活の入浴や食事、着替えなどの
介助
◎自負サービス併用の際にはご相談下
さい。

　【利用料金】
介護保険法に基づき、ご利用

者様の収入に応じて自己負担が
決まります。

【お申し込み方法】
ご利用を希望される方は「地域包括
支援センター」にご連絡下さい。
ケアマネージャーがすでにお決まりの方は、
ケアマネージャーを通じてのご依頼になりま
す。
「サービス提供責任者」である職員が訪問さ
せて頂き、ご希望等を確認し、契約後にサー
ビス提供の開始となります。
【保険】
協力中の事故は「在宅福祉サービス保険」で
保障されます。
★当法人はサービスの質の向上と運営を
円滑にするために、次のような活動を行っ
ています。
【講演会・学習会・研修会・実習・親睦会】
★個人情報の保護の為、契約前に、支援者間
のみで利用者情報を共有する同意を頂くと共
に、情報漏洩防止策を講じます。

 介護保険法に基づいて要介護１～５、要支援１～２の方を対象にケアマネージャーさんのケア
プランに沿って訪問のサービスをいたします。

法人  

　　いたわり
ヘルパーセンター

♠ヘルパーさん募集中

初任者研修（旧ヘルパー 2級）以上の

資格がある方を随時募集しています。

電話　  042-302-1448

FAX　   042-343-1806

E-mail　itawari@trad.ocn.ne.jp

住所　   〒187-0032

小平市小川町 2ｰ1341ｰ1

第 2 サンライズマリー 103 号
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青

梅

街

街

道 

駅

小平 

市役所 

福祉 

会館 

中央 

公民館 

JA 

販売所 
サ ン ド

ラ ッ グ

JA

販売所JA 

バンク

健康センター↑ 

健康福祉

事務セン

ター↓

第２サンライズ

マリー103 号

（道路側に 

「のま整骨院」） 



　介護保険外（自費）
　 会員制サービス

【入会対象者】
小平市内在住の方。

【サービス内容】
［家事援助］

掃除・食事作り・洗濯・買物・日常生活の

援助など

［介助・介護］

高齢者・障害者（児）・手助けを必要とする方の

日常生活の介助

［保育全般］

子守り・園の送迎・産前産後の援助・沐浴など

［そ の 他］

安否確認・話し相手・代筆代行・留守番・草取り・

・ペットの世話など

◎介護保険の併用もできますのでご相談下さい。

【利用料金】　
◎ 家事援助・介助（介護・保育）
その他
☆平日時間内（８時～１８時）

１時間　・・・２，０００円～
☆平日時間外と土・日・休日時間内

１時間　・・・２，２００円～
☆土・日・休日時間外

１時間　・・・２，４００円～
※夜間・緊急時等、内容によって
割増料金になります。

【入会金】・・・・・・ ５,０００円
　（初回コーディネート費込み）

【会　費】・・・・年会費３，０００円
　（基準月は４月。年度途中でも同額）

【その他】・・・お引き受け内容によっ
ては加算費用をお願い
する場合があります。
初回時までにご希望内
容をお伝えください。

【お申し込み方法】
ご利用を希望される方はお電話でご連絡下さい。
コーディネーターが訪問させて頂き、ご相談の上、
入会後サービスの提供開始となります。
【保険】
協力中の事故は「在宅福祉サービス保険」で保障
されます。
★当法人はサービスの質の向上と運営を円滑に
するために、次のような活動を行っています。
【講演会・学習会・研修会・実習・親睦会】

 【小平いたわりの会　　　　　　　】は会員制の事業です。会員相互の助け合いの精神

に基づき、柔軟性を持ったきめ細やかな対応を心がけて活動をしております。 

　小平いたわりの会

♠ヘルパーさん募集中

　　資格がある方もない方も

　　働くことが出来ます。

電話　  042-302-1448

FAX　   042-343-1806

E-mail　itawari@trad.ocn.ne.jp

住所　   〒187-0032

小平市小川町 2ｰ1341ｰ1

第 2 サンライズマリー 103 号

運営法人　一般社団法人にこにこ


